
ZESTAW ZAGADNIEŃ DO  PRACY  

DLA UCZNIÓW KLASY  5 a NA DZIEŃ  20.5. 2021 r. (czwartek) 

 

Nr 

lekcji 

Przedmiot z 

planu lekcji 
Temat lekcji / Cel Instrukcja wykonania pracy 

Sposób i termin 

odesłania 

rozwiązań 

nauczycielowi 

1. Religia 

Temat:  Świadkowie 

wiary pierwszych 

chrześcijan 

Wniebowstąpienie 

Pańskie. 

 

1. Pomódl się odmawiając modlitwę Ojcze Nasz prosząc 

  Pana Boga o zdrowie 

2.  Święto Wniebowstąpienia Pańskiego –omówienie 

3. Pierwsze wspólnoty chrześcijańskie 

Spotykamy się online 

 

2. 

 
Język angielski 

 
 

 

Okienko dla uczniów. 
 

3. Język polski 
 
Temat: Jak powstaje film?   
 

 

1. Zapisz temat. 

2. Przeczytaj tekst zamieszczony w podręczniku na str.349-351.  

3. Wykonaj zadania 1 i 4 str.351. 

Zadania zostaną 

sprawdzone i 

ocenione po 

powrocie do szkoły. 



4,5. 

Wychowanie 
fizyczne 

(dziewczęta) 

Temat: Abecadło 

gimnastyczne- zestaw 

ćwiczeń w domu. 

 

Temat: Gimnastyka  w 

domu. Praca zdalna. 

Przygotuj wygodny strój, miejsce do ćwiczeń, matę i butelkę z wodą. 

Zaczynamy od rozgrzewki: 

https://www.youtube.com/watch?v=XV3g2c9SC-g 

 

Abecadło: 

https://www.youtube.com/watch?v=FLVmW8QD-ss 

Zadanie jest na 

strumieniu w teams. 

     

4,5. 

 
Wychowanie 

fizyczne 
(chłopcy) 

 

 
Temat: Ćwiczenia 

kształtujące mięśnie 
brzucha. 

 
 

 
Temat: Kształtujemy 

mięśnie klatki piersiowej. 
 

 

 

 Witam Was serdecznie   

Dzisiaj będziecie rzeźbić  

brzuch … 

https://www.youtube.com/watch?v=9VtMid8rlMA  

 

…. i klatkę piersiową  

  

 https://www.youtube.com/watch?v=BMDPsnlet60  

Pamiętaj nic na siłę. Twoje zdrowie i bezpieczeństwo są 

najważniejsze. 

 

Zadanie będzie 

podlegało 

sprawdzeniu po 

powrocie do szkoły 

lub na lekcji online 

  

6 Biologia 
Temat: Przegląd roślin 

okrytonasiennych   

 

1. Budowa nasiona 

2. Wymień sposoby rozsiewania nasion  

3. 3.Rozpoznawanie pospolitych gatunków roślin okrytonasiennych  

 

Lekcja online 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XV3g2c9SC-g
https://www.youtube.com/watch?v=FLVmW8QD-ss
https://www.youtube.com/watch?v=9VtMid8rlMA
https://www.youtube.com/watch?v=BMDPsnlet60

