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Nr Przedmiot 2 ol Sposdb i termin
. | Przedmiot z planu .. . . . .
lekcj lekgji P Temat lekcji / Cel Instrukcja wykonania pracy odestania rozwigzan

i nauczycielowi

1 Muzyka Temat. Warlacje Zapraszam na Teams zgodnie z planem.

muzyczne.
J. Buchowska
Temat: ”Felix, Net i
Nika oraz Gang
. Niewidzialnych Ludzi”
J. Polski Rafal Kosik-Jedna 1. Zapisz w zeszycie temat lekcji. Do zobaczenia
2 . powies¢ — wiele 2. Przygotuj zeszyt. lekcje online na platformie
B. Kazmierczak ,
gatunkow. Teams.
Podsumowanie
wiadomosci na temat
lektury obowigzkowe;j.
J. Polski 1. Zapisz temat lekgcji.
2 Temat: Sprawdzg si¢ — 2. Przeczytaj tekst str. 318. Lekcja on-line na Teams
A. Wlazto praca z tekstem zgodnie z planem lekcji.
Wykonaj zadania wskazane przez nauczyciela.
Matematyka Temat: Widzi . T . I lekcii
3 Prostopadtosciany i ZelsdzZItmc'\\/NSilcezg: eams zgodnie z planem lekdji. Lekcja on line
A. Nowik szesciany - ¢wiczenia ¥
Matematyka Temat : Wartosc ' .
3 liczbowa wyrazenia Lekcja online.
A. Wegrzyn | 5igebraicznego. Lekcja na platformie TEAMS.




Cele:

- wiesz, co to jest
wartos$¢ liczbowa
wyrazenia
algebraicznego,

- umiesz podstawié za
zmienne dane liczby,
- potrafisz wykona¢
wskazane dziatania i
obliczy¢ wartos$é
liczbowa wyrazenia
algebraicznego.

Podrecznik str. 186 zad. 1,2,3,4,5
Zadania ze strony matzoo.pl

Wf dz

Temat: Zabawy z
pitkag w domu.

Przygotuj wygodny strdj do éwiczen, mate i butelke wody.

Zestaw ¢wiczen:

5,6 . ; Zapraszam na lekcj
B. Lewandowska ;—ael;rzll 3;' l:;%zsrllags;?yce https://www.youtube.com/watch?v=umyjvulRVvw b _ =
YOS ¢ Stretching z nauczycielem. on - line
gre w minipitke
reczng.
Witam Was serdecznie ©
Temat: Cwiczenia Dzisiaj bedziecie rzezbi¢ ©
ksztattujace mieénie brzuch ... Zadanie bedzie podlegato
brzucha. https://www.youtube.com/watch?v=9VtMid8rIMA sprawdzeniu po powrocie
56 WE Cht do szkoty lub na lekcji online
¢ Adamcsak Rermiete ey .... i klatke piersiowa ©

miesnie klatki
piersiowej.

https://www.youtube.com/watch?v=BMDPsnlet60
Pamietaj nic na site. Twoje zdrowie i bezpieczenistwo sg
najwazniejsze.

Pozdrawiam ©



https://www.youtube.com/watch?v=9VtMid8rlMA
https://www.youtube.com/watch?v=BMDPsnlet60

