ZESTAW ZAGADNIEN DO SAMODZIELNEJ PRACY
DLA UCZNIOW KLASY 7b NA DziEN 13.05.2021

Nr

Sposodb i termin

Przedmiot z X
lekcj lanu lekcii Temat lekgji / Cel Instrukcja wykonania pracy odestania rozwigzan
i P ) nauczycielowi
Guten Tag! Dzien dobry!
Wspdlnie wykonamy zadanie 4 str. 100 z podrecznika pisemnie w zeszycie.
Odpowiecie na 5 pytan dotyczacych Waszej klasy.
Temat: ,Wie ist eure Na podstawie tego zadanie wykonacie projekt w grupach lub w parach Zadanie bedzie
Klasse?” — ,Jaka jest wasza | wedtug wskazéwek z zadania 8 str.101. podlegato
1 J. niemiecki klasa?” —tworzenie Viel Spass! — Mitej zabawy! sprawdzeniu po
wypowiedzi pisemne;j. W razie pytan lub watpliwosci zapraszam do kontaktu drogg mailowg powrocie do szkoty
kamilakloc@interia.pl lub przez dziennik elektroniczny. lub na lekgji online.
Viele GriiBe und viel Gesundheit! ©
Pozdrawiam i zycze duzo zdrowia®©
Kamila Kloc
2 Wychowawcza Zapraszam na Teams zgodnie z planem
Dzieri dobry! Witam Was serdecznie®©.
Dzisiaj zapraszam na zajecia powtdrzeniowe z rozdziatu 5 ,,Ustugi w
Polsce”. Zadanie bedzie
W ramach podsumowania wiadomosci przeczytajcie prosze informacje na podlegato
. Temat: USJngi w Polsce — t h 161 d ika. Na lekcii li Slnie i d H .
3 Geografia stronac z podrecznika. Na lekcji online wspdlnie je podsumujemy. sprawdzeniu po

powtdrzenie wiadomosci.

Nastepnie wykonamy test ,Sprawdz sie” ze strony 162.

Zapraszam tez na film, ktéry pomoze Wam utrwali¢ poznane tresci.
https://www.youtube.com/watch?v=xi5jRVTIGKk

W razie pytan zapraszam do kontaktu przez dziennik elektroniczny badz
maila. (kamilakloc@interia.pl)

powrocie do szkoty
lub na lekcji online..



mailto:kamilakloc@interia.pl
https://www.youtube.com/watch?v=xi5jRVTIGKk
mailto:kamilakloc@interia.pl

Pozdrawiam!
Kamila Kloc

Matematyka Temat: Sprawdzian z poteg Widzimy sie na Teams zgodnie z planem lekgji.
1. Prosze przygotowac podrecznik, zeszyt i przybory do pisania.
Temat: Rzady 2. Zapisz temat lekcji w zeszycie.
parlamentarne - 3. Przeczytaj temat lekcji — podrecznik, s.210 — 214.
Historia postanowienia konstytucji 4. Dla utrwalenia i zapamietania wiadomosci i umiejetnosci obejrzy;j:
marcowej. https://www.youtube.com/watch?v=AKyzhtRrVu8
https://www.youtube.com/watch?v=wn3uka8FEYw
https://www.youtube.com/watch?v=JpQWWsnaw_w
5. Wykonaj zadanie 3 s. 214 i odeslij na TEAMS do konca lekgji.
Temat: Doskonalenie o
umiejetnosci prowadzenia Witaj! o _ )
rozgrzewki lekkoatletycznej. Przygotuj miejsce do ¢wiczen, matg i butelke wody
W -f https://www.youtube.com/watch?v=>5jL0e5abF8g _ _
) Temat: Doskonalenie Lekcja on line.
dziewczeta - - .
umiejetnosci wykonania
startu niskiego w biegach Start niski:
sprinterskich. Lekcja on line. | https://www.youtube.com/watch?v=hAWKkV621zSY
Temat: Przygotowujemy sie | Witam Was serdecznie ©
do testu sprawnosci fizycznej IZ’)zi:siaj pPpracujemy nad spraW_noécia © N Zadanie bedzie
Cwiczenia pomocne w uzyskaniu lepszych wynikéw ... podlegato
) 5 _ un
W-f https.//ej'wf.h1.pl/student/.token NFZSn0J609xAAYjbiXRciSWXwy8UpD20 sprawdzeniu po
KPExoSLil3BIXM5Eh9 .
powrocie do szkoty
chtopcy https://ewf.h1.pl/student/?token=49etE2hqkQ3Gk0OheX4m4KpBZ1CHvQ31

1uTVYIYMMQ5yLbLvu2B
https://ewf.hl.pl/student/?token=YkZjepXh7wOyln6N5QZQCeKMtaigHOm

72|P7ul8ELXyMOMMH7v

lub na lekcji online
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Temat: Cwiczenia
relaksujgce. Zestaw éwiczen
odprezajacych ciato.

.... i co$ rozluzniajgcego ©
https://www.youtube.com/watch?v=iNg9IwGR2vA&t=146s
Pamietaj nic na site. Twoje zdrowie i bezpieczenstwo sg

najwazniejsze.
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