
 

ZESTAW ZAGADNIEŃ DO  PRACY  

DLA UCZNIÓW KLASY  5 a NA DZIEŃ  13.5. 2021 r. (czwartek) 

 

Nr 

lekcji 

Przedmiot z 

planu lekcji 
Temat lekcji / Cel Instrukcja wykonania pracy 

Sposób i termin 

odesłania 

rozwiązań 

nauczycielowi 

1. Religia 
Temat: Chrześcijaństwo a 

świat antyczny 

 1.Pomódl się odmawiając modlitwę Ojcze Nasz prosząc  Pana Boga o zdrowie 

2. Znaczenie słowa- chrześcijaństwo 

3. Nabożeństwo Majowe -Litania Loretańska  

Spotykamy się online 

 

2. 

 
Język angielski 

 
 

 

Okienko dla uczniów. 
 

3. Język polski 

 
Temat: Jak mówid, by byd 
dobrze zrozumianym?  
 

1. Zapisz temat.  

2. Wykonaj zadania wskazane przez nauczyciela. Lekcja on line. 



4,5. 

Wychowanie 
fizyczne 

(dziewczęta) 
 

 

Temat: Zestaw ćwiczeń 

ogólnorozwojowych w 

domu. 

 

Temat: Doskonalenie 

umiejętności rzutu piłki 

do bramki w biegu i z 

wyskoku. 

Witaj! 

Przygotuj miejsce do ćwiczeń, matę i butelkę wody  

Zestaw ćwiczeń: 

https://www.youtube.com/watch?v=4puL-3usr-k 

 

 

Rzut piłki z wyskoku: 

https://www.youtube.com/watch?v=lMiXbQW5wEk 

Lekcja on line.  

     

4,5. 

 
Wychowanie 

fizyczne 
(chłopcy) 

 

 
Temat: Przygotowujemy 
się do testu sprawności 

fizycznej 
 

 

 
 
 

 
Temat: Ćwiczenia 

relaksujące. Zestaw 
dwiczeo odprężających 

ciało. 

Witam Was serdecznie   

Dzisiaj popracujemy nad sprawnością  

Ćwiczenia pomocne w uzyskaniu lepszych wyników … 

https://ewf.h1.pl/student/?token=NFZSn0J6O9xAAyjbjXRciSWXwy8Up

D2OKPExoSLil3BIXM5Eh9  

https://ewf.h1.pl/student/?token=49etE2hqkQ3Gk0heX4m4KpBZ1CHvQ

311uTVYIYMMQ5yLbLvu2B  

https://ewf.h1.pl/student/?token=YkZjepXh7wOyln6N5QZQCeKMtaiqH

Om72lP7uI8ELxyMOMMH7v  

 

…. i coś rozluźniającego  

 

 https://www.youtube.com/watch?v=jNq9lwGR2vA&t=146s  

Pamiętaj nic na siłę. Twoje zdrowie i bezpieczeństwo są 

najważniejsze. 

 

Zadanie będzie 

podlegało 

sprawdzeniu po 

powrocie do szkoły 

lub na lekcji online 

  

6 Biologia 
Temat: Rośliny 

okrytonasienne -

rozmnażanie.  

1. Wyjaśnienie roli kwiatu w rozmnażaniu roślin okrytonasiennych  

2. Wykonaj zadanie 6 str. 93 z ćwiczeń  

 

Lekcja online 
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