ZESTAW ZAGADNIEN DO SAMODZIELNEJ PRACY
DLA UCZNIOW KLASY 7A NA DZIEN 12 kwietnia 2021 r. (poniedziatek)

Sposodb i termin odestania

Nr Przedmiot z Temat lekcji / Cel Instrukcja wykonania pracy rozwigzan nauczycielowi
lekcji planu lekcji
1 Matematyka Temat: Powtdrzenie Spotykamy sie online
wiadomosci
2 Informatyka Temat: Wstawianie i Lekcja na platformie Teams Wykonaj ¢wiczenia 9i 10
formatowanie tabel w ze strony 132 w
dokumencie tekstowym. podreczniku. Utworzony
plik wyslij na adres
Cele: Naucze sie wstawiad piotrbasalyga@wp.pl do
tabele do dokumentu 18.04.2021 r.
tekstowego.
Dowiem sie, jak mozna
sformatowac wstawione
tabele.
3 Biologia Temat: Meski uktad 1. Wymien narzady budujace meski uktad rozrodczy Prace podesta¢ na email
rozrodczy Spotykamy sie online
2. Przeczytaj z podrecznika temat dotyczgcy meskiego uktadu
rozrodczego
4 Historia Temat: Swiat na drodze | Zapraszam na lekcje na TEAMS 12.04.2021 r. o godz. 10.50. Zapraszam na lekcje

ku Il wojnie $wiatowej -
ekspansja Japonii.

1. Prosze przygotowac podrecznik, zeszyt i przybory do pisania.

online.



mailto:piotrbasalyga@wp.pl

2. Zapisz temat lekcji w zeszycie.
3. Przeczytaj temat lekcji — podrecznik, s. 188 — 191.

4. Dla utrwalenia i zapamietania wiadomosci i umiejetnosci obejrzy;j:

https://www.youtube.com/watch?v=zS_Qp5CuqOg
https://www.youtube.com/watch?v=n1L5rgBtIKs
https://www.youtube.com/watch?v=jMbUvB_aByw

Prosze przygotowac sie do
powtorzenia wiadomosci
z rozdziatu VI.

Jezyk polski

Temat: Aleksander
Fredro ,Zemsta”-
oswajamy lekture

obowigzkowa: Co nas
Smieszy w ,,Zemscie”-
komizm

1. Zapisz w zeszycie temat lekcji.
2. Przygotuj zeszyt.

Do zobaczenia
lekcje online na platformie
Teams.

6-7

Wychowanie
fizyczne
chtopcy

Temat: Cwiczenia
rozwijajace cate ciato na
bazie sportéw walki.

Temat: Cwiczenia
rozwijajace cate ciato na
bazie sportéw walki -
doskonalenie

Witajcie ©
Dzisiaj co$ dla wojownikéow ©

Czesc pierwsza ...

https://ewf.hl.pl/student/?token=uOYSCBYAS3R5cRy1bV0zMuuTpwIPSP

HhdYbBIOtq|BStpdGLDj

.... i czesc druga

https://ewf.hl.pl/student/?token=0AoxsutPYNO6JublJylgcYpRvIKtA2MB

pgmXendZjLLTDczIfSm

Pamietaj nic na site. Twoje zdrowie i bezpieczenstwo sg
najwazniejsze.

lekcja online



https://ewf.h1.pl/student/?token=uOYSCBYAS3R5cRy1bV0zMuuTpwIPSPHhdYbBIOtqlBStpdGLDj
https://ewf.h1.pl/student/?token=uOYSCBYAS3R5cRy1bV0zMuuTpwIPSPHhdYbBIOtqlBStpdGLDj
https://ewf.h1.pl/student/?token=oAoxsutPYN06JubJy1gcYpRv9KtA2MBpqmXendZjLLTDczIfSm
https://ewf.h1.pl/student/?token=oAoxsutPYN06JubJy1gcYpRv9KtA2MBpqmXendZjLLTDczIfSm

Wychowanie
fizyczne
dziewczeta

Temat: Trening
interwatowy dla
poczatkujgcych w formie
Tabaty.

Temat: Doskonalenie
umiejetnosci techniki
indywidualnej w trakcie
gry na réznych pozycjach

Witaj!
Przygotuj miejsce do éwiczen, mate i butelke wody.
Zaczynamy od rozgrzewki:

Chetna osoba na ocene prowadzi rozgrzewke
Zestaw ¢wiczen:

https://ewf.h1.pl/student/?token=ddvWVeTB30zPHduoBZloxa9l2ncM6b

yvcCQpCnNeBmzp9GDoht

Troszke teorii ©

https://trening-pilkarski.pl/indywidualne-umiejetnosci-techniczno-
taktyczne-dlaczego-sa-tak-potrzebne-podczas-gry-w-pilke-nozna/

Zapraszam na lekcje
online
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