Procedury przeprowadzenia lekcji wychowania fizycznego

w Szkole Podstawowej nr 2 im. Wojska Polskiego,
zgodnie z wytycznymi MEN, Gis, MZ

. Wedlug rekomendacji MEN zajecia wychowania fizycznego odbywaé si¢ beda
glownie na boiskach szkolnych i terenach do nich przylegtych (boisko trawiaste,
tartanowe, plac zabaw, stadion miejski, Park Stowianski).

. Jezeli warunki atmosferyczne beda niesprzyjajace (intensywne opady deszczu,
gradobicie, silne wiatry, $niezyce, niska temperatura), zaj¢cia beda si¢ odbywaé w sali
gimnastycznej zgodnie z procedurami.

. Przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajg¢ uczniowie zobowigzani sg zdezynfekowac
dionie.

. Zajecia beda prowadzone z ograniczeniem c¢wiczen i gier kontaktowych (np.
gimnastyka w parach, koszykowka, pitka reczna).

Przybory do ¢wiczen wykorzystane podczas zaje¢ beda czyszczone i dezynfekowane
po kazdym dniu zaj¢¢, a w miare mozliwos$ci po kazdych zajeciach.

Szatnie beda dezynfekowane i wietrzone na biezaco.

. Kazda grupa uczniéw przebiera si¢ w osobnej szatni.

Uczniowie opuszczajg szatnie w odstgpach czasowych na sygnat nauczyciela wedlug

ustalonej wczesniej kolejnosci.



